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Dieäu Myõ • Nguyeãn thò Phi Phöôïng



Soá 29 I   BAÛN TIN HÖÔÙNG PHAÄT   I 15

Traàn Kieâm Ñoaøn

“Xuaát gia laø moät ñaïi nguyeän.
Giöõ ñöôïc Taâm trong, khoâng thoái chuyeån 

laø moät ñaïi duyeân.”
Taïi Vieät Nam hoâm nay, neáu laáy troøn soá seõ coù
45.000 tu só Phaät giaùo vôùi daân soá 100.000.000
ngöôøi thì trung bình cöù 2.200 ngöôøi môùi coù moät
ngöôøi ñi tu theo ñaïo Phaät.

Taïi Hoa Kyø hoâm nay, öôùc löôïng coù 1.200 tu só Phaät
giaùo treân toång soá 2.000.000 ngöôøi Vieät thì trung
bình cöù 1.600 ngöôøi coù moät tu só Phaät giaùo.

Con soá töï noù khoâng ñaùnh giaù chaân xaùc ñöôïc tình
traïng toân giaùo vaø chieàu saâu haønh ñaïo cuûa caùc tu só
thuoäc toân giaùo ñoù. Nhöng ít nhieàu phaûn aùnh ñöôïc
nhöõng neùt toång theå cuûa moái quan heä giöõa quaàn
chuùng vaø toå chöùc toân giaùo.

Maëc daàu theo truyeàn thoáng ñaïo giaùc ngoä vaø giaûi
thoaùt, phöông tieän haønh ñaïo thieän xaûo cuûa Phaät
giaùo laø haønh giaû chöù khoâng phaûi laø hoïc giaû; tuy
nhieân trong quan heä ñôøi soáng hieän thöïc, nhöõng
baäc taêng taøi taïo ñöôïc aûnh höôûng toát nhaát cho ñaïo
Phaät vaø nhaân sinh thöôøng haønh hoaït caû hai.
Nhöõng thieàn sö, tu só toân tuùc xöa nay thöôøng laø
nhöõng baäc hoïc giaû, nhöõng nhaø vaên, nhaø thô coù

chaân taøi. Cuõng theá, caùc vò Laït ma Taây Taïng phaûi
traûi nghieäm vaø hoaøn thaønh nhöõng chöông trình
Phaät hoïc töông ñöông vôùi hoïc vò tieán só.

Vôùi Phaät giaùo Vieät Nam, moät thuôû vaøng son thôøi
Lyù Traàn chæ coøn laø vang boùng, dö aâm. Nhìn laïi thôøi
caän ñaïi trong boái caûnh chieán tranh vaø phaân hoùa,
hình aûnh ñình chuøa, mieáu vuõ vaø caùc nhaø sö laëng
leõ goõ moõ tuïng kinh; caùc oâng saõi baø vaõi lo hoa ñeøn,
nhang khoùi hay queùt laù saân chuøa trong sinh hoaït
Phaät giaùo suoát thôøi Phaùp ñoâ hoä khoâng ñaïi dieän cho
hình aûnh tu só xuaát gia, thieän giaû laøm coâng quaû
maø chæ laø nhöõng boùng môø cuùng baùi, taùn tuïng leã
nghi. Trong khung caûnh ñoù, ñaïo Phaät chæ coøn laø
moät doøng tín ngöôõng hôn laø toân giaùo vì thieáu vaéng
nhöõng sinh hoaït caên baûn nhaát ñeå duy trì maïng
maïch Tam Baûo: Phaät, Phaùp vaø Taêng. Maõi ñeán thaäp
nieân 1950, khi phong traøo chaán höng Phaät giaùo
khôûi phaùt vaø lan roäng trong caû nöôùc, ñaïo Phaät Vieät
Nam môùi töøng böôùc hoài sinh vaø coâng cuoäc vaän
ñoäng Phaät phaùp, khuynh höôùng ñaøo taïo taêng taøi
trong nöôùc vaø du hoïc môùi ñöôïc thöïc hieän cuï theå. 

Thaäp nieân 1950 môùi coù taêng só Vieät Nam ñaàu tieân
sang Myõ du hoïc laø thaày Thích Quaûng Lieân, hoïc

Caûm Nieäm 40 naêm xuaát gia cuûa Thaày Thích Töø Löïc taïi Hoa Kyø.
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ngaønh kinh teá taïi Yale. Roài tôùi 1962 môùi coù thaày
Thích Nhaát Haïnh hoïc ôû Princeton ngaønh Compar-
ative Religion sau ñoù daïy ôû Cornell. Cuõng trong
thôøi ñieåm naày coù thaày Thích Trí Sieâu vaø Thích
Thuyeàn AÁn hoïc ôû Wisconsin, thaày Thích Thieân AÂn
töø Nhaät ñöôïc môøi daïy ôû ñaïi hoïc UCLA vaø laäp Trung
taâm Thieàn vieän Quoác teá (International Buddhist
Meditation Center) ôû Los Angeles. Raát nhieàu teân
tuoåi cuûa quyù Thaày noåi baät vôùi nhöõng luaän aùn tieán
só coù taàm côõ khieán giôùi hoïc thuaät theá giôùi khen
taëng vaø ngöôõng moä.

Naêm 1975 laø moät khuùc quanh chuyeån mình khoâng
chæ ñoái vôùi ñaát nöôùc, daân toäc maø coøn coù taùc duïng
tröïc tieáp vaø saâu saéc ñeán toân giaùo. Ñaïo phaùp vaø daân
toäc khoâng taùch rôøi. Khi noùi ñeán ñaïo Phaät, ñaëc bieät
laø ñaïo Phaät Vieät Nam haûi ngoaïi, thì hai quoác gia
noåi baät nhaát laø Phaùp vaø Hoa Kyø. Rieâng taïi Hoa Kyø
thì Phaät giaùo Nhaät Baûn, Trung Hoa, Taây Taïng... ñaõ
coù maët töø tröôùc theo ngöôøi di daân vaøo Hoa Kyø. Lòch
söû Phaät giaùo Vieät Nam taïi Hoa Kyø ñöôïc tính töø
naêm 1975, khi cuoäc chieán chaám döùt, ñaïo Phaät vaøo
xöù naøy cuøng vôùi laøn soùng ngöôøi tî naïn di daân. Ñaâu
coù ngöôøi Vieät, ôû ñoù coù ñôøi soáng taâm linh thì ôû ñaáy
coù tín ngöôõng thôø phuïng toå tieân vaø ñaïo Phaät.

Naêm 2012 theo lòch AÂm Döông Ñoái Chieáu cuûa
Minh Ñaêng Quang thì coù 337 ngoâi chuøa Vieät taïi
Myõ. Gaàn nöûa theá kyû sau, tính ñeán naêm 2017 thì
taïi Hoa Kyø ñaõ coù treân 450 ngoâi chuøa, thieàn vieän,
töï vieän, nieäm Phaät ñöôøng vaø khoûang 1.500 tu só
Phaät giaùo Vieät Nam thöôøng cö hay thænh giaûng.

Theo söï suy nghó bình thöôøng vaø khaùi nieäm thoâng
thöôøng nhaát thì ngöôøi Vieät ñi vaøo caùc nöôùc phöông
Taây laø ñeå möu tìm moät cuoäc soáng môùi, sung söôùng
vaø thoaûi maùi hôn ôû queâ nhaø. Hieám hoi laém môùi coù
ngöôøi tìm ra nöôùc ngoaøi ñeå vaøo chuøa hay nhaø doøng
môùi ñi tu theo lyù töôûng toân giaùo cuûa ñôøi mình.

Cho ñeán nay, theo taøi lieäu tham khaûo vaø tìm hieåu
maø keû vieát nhöõng doøng naøy coù ñöôïc trong tay thì
ngöôøi Vieät Nam ôû löùa tuoåi thanh nieân trong laøn

soùng ngöôøi di daân tî naïn ñaàu tieân phaùt nguyeän
thaønh tu só Phaät giaùo laø moät thanh nieân 24 tuoåi,
xuaát gia vaøo naêm 1977 vôùi boån sö Thích Tònh Töø
taïi nieäm Phaät ñöôøng Töø Quang, San Francisco. Ñoù
laø tu só Thích Töø Löïc.

Trong baøi buùt kyù töï thuaät 40 Naêm Xuaát Gia Hoïc
Ñaïo, thaày Thích Töø Löïc ghi laïi caûm xuùc cuûa mình:
“Xuaát gia, vôùi toâi, laø söï löïa choïn khoâng baên khoaên.
Toâi nhôù, khi ñoù, taâm traïng mình thaät nheï nhaøng.
Haïnh nguyeän voûn veïn chæ laø choïn con ñöôøng Ñaïo
ñeå tu thaân, haønh thieän, muïc ñích tröôùc maét laø baùo
ñaùp coâng ôn döôõng duïc cuûa cha meï...” Vaø, nhôù laïi
ñoäng cô gieo duyeân xuaát gia buoåi ban ñaàu, thaày Töø
Löïc chia seû: “Nhieàu ngöôøi thöôøng hoûi lyù do thuùc
ñaåy toâi choïn con ñöôøng xuaát gia nôi xöù ngöôøi. Tìm
kieám caâu traû lôøi trong chaân thaønh, toâi chæ coù theå
nhaéc ñeán caûm giaùc boãng naûy nôû trong taâm hoàn
mình sau khi nghe lôøi kinh Phaät giöõa luùc noãi loøng
chöa heát baøng hoaøng cuûa keû boãng thaønh ngöôøi
phieâu baït nôi xöù laï... Ñoù laø khi ôû traïi tî naïn Fort
Chaffee, tình côø, toâi nghe gioïng tuïng kinh cuûa OÂn
Trí Quang trong moät baêng kinh ngaén. OÂn tuïng baøi
töïa Laêng Nghieâm, nghi thöùc thôøi kinh saùng vaø moät
ñoaïn cuûa phaåm Phoå Moân. Gioïng OÂn traàm, aám, ñaày
thieàn vò, coù moät haáp löïc laï luøng laøm toâi ñaém mình,
ngöôõng voïng.”

Noùi ñeán “Duyeân” hay “Nghieäp”, caûm tính töï nhieân
laø lieân töôûng ngay ñeán moät söï kieän vöøa xaûy ra hay
vöøa bieán maát nhöng thöïc söï ñoù laø caû moät taäp ñaïi
thaønh, laø keát quaû cuûa moät chuoãi daøi haønh traïng
chi li nhieàu ñôøi, nhieàu kieáp goùp laïi maø thaønh.
Ngöôøi xöa cho raèng: “Nhaát aåm, nhaát traùc giai do
tieàn ñònh” (moät hôùp uoáng, moät mieáng aên, heát thaûy
ñeàu ñaõ do ñònh saün töø tröôùc). Duyeân tu hoâm nay
cuûa Thaày Töø Löïc cuõng laø do söï toång hôïp haïnh laønh
töø nhieàu ñôøi, nhieàu kieáp maø thaønh. Tieáng kinh OÂn
Trí Quang laø moät gioït nöôùc sau cuøng cuûa ly nöôùc
taâm linh ñaõ huaân taäp, tích tuï nhieàu ñôøi, nhieàu kieáp
suoát doøng sinh dieät cuûa Thaày Töø Löïc.
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Trong suoát 40 naêm qua, song haønh vôùi coâng haïnh
tu hoïc, Thaày Töø Löïc ñaõ ñoùng goùp nhieàu cho cho
söï xaây döïng chieàu saâu vaø chieàu cao cuûa hình aûnh
Phaät giaùo Vieät Nam taïi haûi ngoaïi qua nhieàu sinh
hoaït tu hoïc, haønh thieän vôùi Phaät töû ñoàng höông
vaø baûn xöù. Ñaëc bieät laø noã löïc xaây döïng “chieàu daøi”
cuûa ñaïo Phaät qua nhöõng hoaït ñoäng vaên hoùa, xaõ
hoäi, giaùo duïc vaø taâm linh cuûa tuoåi treû Vieät Nam taïi
Hoa Kyø. Nhöõng tu só Phaät giaùo “treû” goùp phaàn
naâng cao toå chöùc vaø toâ boài nieàm tin, phaåm chaát
cho tuoåi treû, ñaëc bieät laø thanh nieân Phaät töû goác
Vieät taïi Hoa Kyø coù theå ñeám treân ñaàu ngoùn tay
trong suoát vaøi thaäp nieân qua nhö: Quyù Thaày Thích
Haïnh Tuaán (vieân tòch), Thích Ñaïo Quaûng, Thích
Töø Löïc, Thích Vieân Lyù, Thích Huyeàn Vieät, Thích
Tònh Maõn... vôùi moái quan taâm chung laø laøm sao
giaûi quyeát tình traïng phaân hoùa hieän nay ñeå xaây
döïng ñaïo Phaät Vieät Nam ôû caùc nöôùc ngoaøi thaønh
moät moái.

Trong khoùa huaán luyeän huynh tröôûng caáp 3 –
Huyeàn Trang – trong 5 ngaøy töø 13 ñeán 17-4- 2016
taïi trung taâm Quaûng Ñöùc, thaønh phoá San
Bernadino, California, tieáng noùi tha thieát nhaát cuûa
moãi thaønh vieân vaø taát caû ñaïi chuùng vaãn laø vieãn aûnh
vaø muïc tieâu cuûa söï thoáng nhaát ñaïo Phaät Vieät Nam
taïi haûi ngoaïi. Keû ñang vieát nhöõng doøng naøy ñöôïc
duyeân laønh laø moät trong soá naêm thuyeát trình vieân
toaøn khoùa (goàm quyù thaày Nguyeân Haïnh chuøa Vieät
Nam, thaày Vieân Lyù chuøa Ñieàu Ngöï, thaày Töø Löïc
chuøa Phoå Töø vaø hai cöïu lieân ñoaøn tröôûng GÑPT laø
Taâm Thöôøng Ñònh BXK vaø Nguyeân Thoï TKÑ).

Trong caùc cuoäc phaùp thoaïi vaø hoäi thaûo, Thaày Töø
Löïc ñaõ ñöa ra quan ñieåm nghò luaän mang tính khaû
thi vaø öùng duïng thöïc tieãn cuøng nhöõng vieãn kieán
ñaày thuyeát phuïc lieân quan tôùi khaû naêng giaùo duïc,
ñaøo taïo tuoåi treû trong thöïc traïng coøn nhieàu khoù
khaên vaø giôùi haïn nhö hieän nay.

Kyû nieäm 40 naêm moät quaù trình caûm Ñaïo, tìm Ñaïo,
gaëp Ñaïo, hieåu Ñaïo, tu Ñaïo vaø hoïc Ñaïo cuûa Thaày

Töø Löïc laø nhìn laïi vaø traân troïng moät chaëng ñöôøng
daøi  hai phaàn ñôøi khoâng thoái chuyeån cuûa moät ngöôøi
coù nhaân caùch lôùn vì nghieâm caån vôùi chính mình,
giöõ haïnh boà ñeà trong saùng, phaùt taâm töø aùi vôùi
ngöôøi vaø thöôøng haèng laáy chaùnh nieäm laøm traùi tim
cuûa söï soáng.

Xin traân quyù chuùc möøng 40 naêm tuoåi Ñaïo cuûa
Thöôïng toïa Thích Töø Löïc vôùi ñoâi doøng thô taâm buùt
caûm nieäm:

40 NAÊM TUOÅI ÑAÏO HÖÔNG THIEÀN
Ra ñi tìm moät chaân trôøi môùi
Maáy neûo queâ ngöôøi maây coá höông
Vang voïng hoàn xöa tình löõ thöù
Gioït suy tö nhoû xuoáng canh tröôøng

Ngaøy thaùng phuø du troâi qua mau
Thôøi gian nhö nöôùc chaûy qua caàu
Moät ñi beán cuõ khoâng veà laïi
Xuoâi doøng vieãn xöù bieát veà ñaâu

Hoa sen vaãn nôû trong höông löûa
Nhaân theá phuø vaân maõi ñaém chìm
Veà ñaâu ai bieát veà ñaâu nöõa
Cuoái baõi ñaàu non ñaõ kieám tìm

Duyeân laønh nhö ñoùa öu ñaøm nôû
Töø ñoä Laêng Nghieâm vaúng tieáng kinh
Voïng aâm che maùi ñôøi phieâu baït
Đeâm toái vöôøn taâm toûa aùnh traêng

Quay veà nöông töïa aân vi dieäu
Khai thò thieàn sö môû cöûa khoâng
Đôøi boãng vui leân töø vaïn neûo
Nghìn naêm phöôùc haïnh töï trong loøng

Hoa linh thoaïi muøa xuaân coù nôû
Giöõa traàn gian ruõ heát öu phieàn
Ôn tri ngoä ñeám trong töøng hôi thôû
Boán möôi naêm tuoåi ñaïo höông thieàn

Kính chuùc Thaày thaân taâm an laïc, 
coâng haïnh troøn ñaày.
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